
ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

Ο Σύλλογος Διδασκόντων του Πρότυπου Γυμνασίου & Λυκείου της Βαρβακείου 

Σχολής αποφάσισε τη διοργάνωση του 1ουαγώνα 4 χλμ μεταξύ των Πρότυπων και 

Πειραματικών Σχολείων του νομού Αττικής με τίτλο:  « Run to excellence», που θα 

διεξαχθεί στον Υμηττό την Κυριακή 14 Απριλίου 2024 και ώρα 09.00 π.μ. Μετά το 

πέρας του αγώνα θα υπάρχει η δυνατότητα ελεύθερου περπατήματος στην ίδια 

διαδρομή. Ως αφετηρία του αγώνα θα είναι το σημείο «Τρίστρατο» και αναστροφή 

στο Πυροφυλάκιο «Τρίστρατο», πάνω από το κοιμητήριο του Παπάγου. Για το λόγο 

αυτό προσκαλούμε όλα τα Πρότυπα & Πειραματικά Γυμνάσια & Λύκεια του νομού 

Αττικής να συμμετάσχουν. 

Η συμμετοχή σε τέτοιες δράσεις δεν ενισχύει μόνο τη σχολική κοινότητα και την 

εξωστρέφεια των σχολικών μονάδων, αλλά ταυτόχρονα προετοιμάζει τους μαθητές 

για τον πραγματικό κόσμο, όπου η συνεργασία, η επικοινωνία και οι κοινωνικές 

δεξιότητες, αλλά και ο σωματικός γραμματισμός είναι σημαντικά στοιχεία επιτυχίας. 

Παρακαλούμε πολύ όπως μας ενημερώστε μας για τη συμμετοχή σας μέχρι την 

Κυριακή 03 Μαρτίου 2024 συμπληρώνοντας τη ΦΟΡΜΑ που θα βρείτε στον 

σύνδεσμο : 

 https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeui15E1g-

xbjmnq9iwPE3mnmfYkhUlwMd6xTx3nxTGW_WD4g/viewform?usp=sharing 

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επικοινωνείτε με τους καθηγητές 

Φυσικής Αγωγής : 

Νταλαχάνη Ρόη (6977244278), Μποντού Σοφία (6976519938), Κάναρο Δημήτριο 

(6972423231) 

Τηλέφωνα Σχολείου: 2106718781, 210 6718234, 2106726117 

e- mail: r_dalahani@yahoo.gr , smpontou@gmail.com , kanarosdi@yahoo.gr 

Σύλλογοι Διδασκόντων του Πρότυπου Γυμνασίου &Λυκείου της Βαρβακείου Σχολής 

Ο Διευθυντής Γυμνασίου     Ο Διευθυντής Λυκείου 
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Αναστασόπουλος Ιωάννης        Βαμνιές Δημήτριος 

      


